
     PROGRAM 
 

Luft och folkhälsa 8 oktober 2026 
Plats: Folkhälsomyndigheten, Solna, lokal GardAulan 

TORSDAG 8 OKTOBER 
10:00 – 10:15 Välkomna  

Martina Elings-Pers, Hjärt-Lungfonden (moderator), Karin Ljung Björklund, 
Folkhälsomyndigheten, Frida Eik Öhman, Östra Sveriges Luftvårdsförbund 
 

10.15 – 10.35 Vad innebär det nya luftkvalitetsdirektivet för folkhälsan? 
Matthew Ross-Jones, Naturvårdsverket 

10.35 – 10.55 Hur säkerställer vi en god luftkvalitet inomhus?  
Linda Molander och Stefan Larsson, Folkhälsomyndigheten 
 

10.55 – 11.15 Luftvårdsförbunden – arbetssätt framåt 
Representanter från luftvårdsförbund 
 

11:15 – 11:40 Kaffe och macka  
 

11:40 – 12:00 ”God och jämlik miljöhälsa i en hållbar stad – Stockholms Miljöhälsoprogram” 
Resultat från forskningsprogrammet 
Charlotta Eriksson, docent i epidemiologi och senior forskare, Institutet för miljömedicin 
(IMM), Karolinska Institutet samt Centrum för arbets- och miljömedicin (CAMM)  
 

12.00 – 12:20 Övervakning av cancerframkallande ämnen i tätortsluft 
Johan Genberg Safont, Naturvårdsverket 
 

12:20 – 12:40 Bikupor - goda exempel  
 

12:40 – 13:00 Prisutdelning – Frida Eik Öhman, Östra Sveriges Luftvårdsförbund  
 

13.00 – 13.50 Lunch 
13.50 – 14.10 Hälso- och samhällsekonomiska vinster av bättre luftkvalitet – för barn och 

unga, vuxna och äldre 
Karl Kilbo Edlund, forskare och läkare, Göteborgs Universitet 
 

14.10 – 14.30 Hur kan vi förtäta våra städer och samtidigt främja hälsa?  
Ebba Malmqvist, forskare, Lunds universitet 
 

14.30 – 14.50 Dialog: Hur kan vi stärka arbetet kring luft och hälsa? 
Moderator leder panelsamtal med förmiddagens talare  
 

14.50 – 15.00 Rörelsepaus  
15.00 – 15.30 Keynote/inspirationsföreläsning 

Maria Neira, tidigare chef för avdelningen för miljö, klimatförändring och hälsa vid 
världshälsoorganisationen (WHO). 
 

15.30-15.45 Avslutning och summering 
Martina Elings-Pers, Hjärt-lungfonden, Karin Ljung Björklund, Folkhälsomyndigheten 
Frida Eik Öhman, Östra Sveriges Luftvårdsförbund 
 

                              


	Luft och folkhälsa 8 oktober 2026

