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Jamfér hur
befolkningens
exponering for
miljéfaktorer skiljer
sig mellan clika
kommuner i
Stockhelms [&n, med
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av interaktiva kartor.
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Samling interaktiva kartor

Luftféroreningar Buller i samhallet
kvaliteten pa luften vi andas har cerhért stor Manga utsatts dagligen fér buller frén
betydelse for var halsa. framférallt vagtrafik som kan

orsaka sdmnproblem och stress.
Las mer om luftféroreningar
L3s mer om buller i samhallet
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2015.

Las mer om hur vi
fick fram vara
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Vad ar Miljohalsa Online?

Ett digitalt verktyg for visualisering av regionala miljohalsodata

» Hur mycket exponeras befolkningen i Stockholms lan for olika miljofaktorer?
» Hur mycket besvaras befolkningen i Stockholms |an av olika miljofaktorer?
» | hur stor utstrackning har befolkningen tillgang till halsoframjande miljoer?
» Finns geografiska skillnader och/eller skillnader mellan olika grupper i
exponeringsforhallanden och i miljorelaterad ohalsa?

> Okar eller minskar miljdexponeringar och miljérelaterad ohalsa dver tid?
» Ger milj6halsoarbetet resultat?

» Vad har blivit battre?

» Vad har forsamrats?

» Hur ser utvecklingen ut i olika grupper over tid


Presentatör
Presentationsanteckningar
Finns det skillnader i rapporteringen mellan innerstads- och förortsbor?
….eller mellan de som bor nära högtrafikerade vägar jämfört med de i områden med lite vägtrafik?
….eller mellan de som bor i enfamiljshus jämfört med de som bor i flerfamiljsbostäder?
….eller skiljer sig Stockholmarna från övriga landet?

Finns det sociala skillnader (utbildning, födelseland) eller skillnader mellan kön eller ålder?
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Anvandningsomraden

* Miljomedicinsk kunskapsspridning och kunskapsstod
* Underlag for hallbar stads- och samhallsutveckling

* Underlag for halsoframjande och sjukdomsforebyggande
atgarder

* Underlag for jamlik halsa
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Malgrupper

Miljohalsa online vander sig i forsta hand till:

Tjansteman och beslutsfattare inom Stockholms lan (lansstyrelsen,
region Stockholm, lanets kommuner och 6vriga aktérer som arbetar med
fragor som ror samhallsplanering, miljé och halsa.

Journalister, studenter och intresserad allmanhet.
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 Miljohalsa Online ar i nulaget i huvudsak baserad pa den nationella

miljohalsoenkaten 2015 dar drygt 12 000 personer i Stockholms |an deltog.

* Planen ar att Miljohalsa online hela tiden skall fornyas och vaxa med nya
undersidor efterhand som vi far tillgang till ny information och nya battre
funktioner.

Anvandarvanlig (korta texter, tabeller, figurer och kartor)

* Vanliga kallor till upplevda besvar?

 Regler och riktvarden?

 Andel exponerade?

 Halsoeffekter och besvar?

e Lasa vidare — lankar till mer information: rapporter, forskning, lagar och
forordningar, regionalt, nationellt, internationellt
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* Metod
» LufifSroreningar utomhus
* Buller i samhaliet
¥ Kiimatféréndringar
» Gronstruktur

» Kemikalier och andra
miljaféroreningar

* Miljotobaksrok:
» UM-stralning

* Allergier och annan
overkansiighet

» Inomhusmilfd

Samiling interaktiva kartor
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Miljohalsa Online

Har pa Miljshalsa Online hittar du aktuell information om hur alika
faktarer i miljén paverkar manniskors halsa i Stockholms lan.
Diagram, tabeller och interaktiva kartor gor att du latt kan se och
jamfora hur mycket befolkningen utsatts for exempelvis buller och

luftféroreningar i olika kommuner.

Luftfororeningar

Buller i samhallet

Sammanstallning
av interaktiva
kartor

Jamfar bur
befolkningens
exponering far
miljsfakrorer skiljer
sig mellan alika
kommuner i
Stockholms 1&n, med
hjélp av var samling
av interaktiva kartor.

Miljohalsa Online!

Kemikalier

Industriella utslspp av halsofarliga
kemikalier har minskat. Istillet utsartrs wi for
kemikalier som kan piverka var halsa via till
exempel dricksvaten, livsmedel,
hygienprodukrer, kidder cch elekuronik.

L= mer om kemikalier i var omgivning

Miljotobaksrik

Bara 3,4 procent av lanets befolkning utsatts
numera for miljérobaksrék. Men det finns
fortfarande stora skillinader mellan olika
befolkningsgrupper.

Las mer om miljdtobaksrok

Mangs utsscts dagligen fér buller fran
framférallt végrafik som kan
orsaka somnprablem och stress.

Hvaliteten pd luften vi andas har cerhérzstor
betydelse far vér halsa,

Las mer om luftferoreningar

Li= mer om buller i sam!

e Uv-stralning Allergier
Mastan hilften av invdnarna i Stockholms lan
har idag ndgon form av Swverkdnsligher elier

allergi och andelen &kar.

Metod - sa gjorde MN&stan 530 procent av iSnets befolkning har
vi brént sigi solen ndgon géng de senaste 12
manaderna, enligt MHE 2015.

Infarmationen pa
Miljshéalsa online
baseras
huvudsakligen pa
Miljohalsoenkat
20

Las mer om allergier och annan
Sverkanslighet

Las mer om LW-stralning

Lés mer om hur vi
fick fram vara

Grénstruktur resultat
Vaxtlighet gér oss friskare och kan dessutom

mowverks de miljdproblem som orsakas av

befolkningstkning och klimatforandringar.

Klimatférandringar

Atz vart klimat ferandras ar idag et faktum.
Farandringarna innebér biand annar att
medeltemperaturen och antalet dagar med
varmebolja okar.

Las mer om grénska i stan
Lés mer om klimatféréndringar

Inomhusmiljo

| dagens samhalle tillbringar vi valdigt



> Metod
~ Luftfororeningar utomhus

Hur pdverkas vi av
Iuftforareningar?

Exponering far
IuftfBroreningar

Normer, mél och
riktvrden fér

Iuftfaroreningar

Lankar och
kunskapsdokument

* Buller i samnaliet
> Kimatforéndringar
> Grénstruktur

> Kemikalier och andra
mijferoreningar

> Miljotobaksrak
> UV-strélning

> Aliergier och annan
gverkansighet

> Inomhusmilja

Samling interaitiva kartor

Luftfororeningar utomhus a

Kvaliteten pa luften vi andas har stor betydelse fér var hélsa och trots
forbattringar lider fortfarande manga Stockholmare av dalig luft.

Hitta pa sidan

Vad ar luftfororeningar? >
vilka ar de vanligaste kallorna till luftfororeningar? >
Las mer om luftfororeningar >

< Tillbaka ill startsidan for Miljshalsa Online

Vad é&r luftféroreningar?
Luftfororeningar ar komplexa blandningar av gaser, partiklar och vatskedroppar som har en
negativ paverkan pa manniskors halsa. De luftfororeningar som framst orsakar halsoeffekter
ar

= Partiklar
s Marknara ozon
» Kvaveoxider

» Organiska kolvaten

Vilka ar de vanligaste kéllorna till luftféroreningar?
Vagtrafiken ar den storsta lokala kallan till luftfororeningar i tatbebyggda omraden. Trafiken
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Tva matt pa
partiklar:

PMyp

Ettvanligt matt pa
partikiar & PM10,
som lite farenklat
betyder massan av
partiklar i luften som
&r mindre én tio
mikrometer (pm} i
diameter. PM10 kan
nér de andas innd
ner i lungorna ach
orsaka
lungsjukdomar.

PM;5

Ect annat partikelmén
som méts ar PM2.5
som &r partikiar som
ar mindre an 2.5 pm.
Dessa mindre
partiklar har en tydlig
koppling till effekter
p4 hélsan bide pA
kort och lang sike.

vad &r marknéra
ozon?

Marknara ozon aren
gas som bildas nar
syre i luften reagerar
med flyktiga
organiska amnen och
kvéveoxider | narvars
av solljus.

2 Las mer om
marknara ozon
och dess effekter
pa

Naturvardsverkets
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Luftféroreningar, karta 1. Andel (procent) av befolkningen som anger att luftlkvaliteten dr ganska
0 £

daligimycket dalig utanfér b cl
kommun fér detaljerad information.
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Luftféroreningar, karta 3. Andelen (procent) som har en bostad med nagot fonster mot stérre gata
eller trafikled. Uppdelat pi kommun och bostadstyp: Klicka pa énskad kommun fér detaljerad
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Miljohalsa online — vidare
utveckling?

Prognoser over miljo och halsa framat i
tiden?

Med hjalp av ett kartsystem (Geonaven
och i samarbete med TRF)
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Kontakt- och ansvarsomraden Miljohélsa online

Antonios Georgelis: Enhetschef miljomedicin
antonios.georgelis@sll.se

Charlotta Eriksson: Projektansvarig
charlotta.eriksson@sll.se

Pia Isaksson: Redaktar
pia.isaksson@sll.se

Sarah Wiklund: Webbadministratér
sarah.wiklund@sll.se

Andrei Pyko: Dataansvarig
andrei.pyko@sll.se

Expert/forskare inom respektive omrade samt

Medarbetare

kapitelforfattare Miljohalsorapport 2017

Luftfororeningar:

Antonios Georgelis
antonios.georgelis@sll.se

Olena Gruzieva
oclena.gruzieva@ki.se

Samhallsbuller:

Charlotta Eriksson
charlotta.eriksson@sll.se

Goran Pershagen
goran.pershagen@ki.se

Klimatférandringar:

Mare Lohmus Sundstrdm
mare. lohmus-sundstrom@sll.se

Gronstruktur:

Mare Lobhmus Ssundstrdm
mare. lohmus-sundstrom@sll.se

Kemikalier och miljéféroreningar:

Antonios Georgelis
antonios.georgelis@sll.se

Miljdtobaksrdk:

Anna Bergstrom
anna.bergstrom@ki.ce

Antonios Georgelis
antonios.georgelis@sll.ce

UV-stralning:
Antonios Georgelis
antonios.georgelis@sll.se

Charlotta Erikssan
charlotta.eriksson@sll.se

Allergier och annan overkanslighet:

Marinma Jonsson
marina.jonsson@sll.se

Inomhusmiljo:

Johnny Lorentzen
jchnoy. lorentzen@sll.se

Metod:

Miklas Aandersson
niklas.andersson@ki.se

Antonios Georgelis
antonios.georgelis@sll.se
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